ПЛАН СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
ШКОЛЬНОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО КЛУБА «БУДЬ ЗДОРОВ!»
МБОУ ОШ П. ТУПКИ НА 2022 - 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

	№п/п
	Название мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные за проведение

	1
	Спортивный праздник, посвящённый началу учебного года
	02.09.2022г.
	Учителя физ. культуры

	2
	«Весёлые старты» среди учащихся 1 – 4 классов
	16.09.2022 
	Учителя нач. классов

	3
	День туризма. Соревнования по туризму
	27.09.2022
	Мисюрёв Б.Н. , кл.рук.

	4
	Общешкольное соревнование по настольному теннису
	07.10.2022
	Мисюрёв Б.Н.

	5
	Соревнование «Веселые старты»
	14.10.2022
	Мисюрёв Б.Н.

	6
	Первенство школы по мини – футболу

	21.10.2022 
	Мисюрёв Б.Н

	7
	Сдача норм ГТО
	20.10., 26.10. 2022 
	Мисюрёв Б.Н

	8
	Веселые старты
	11.11.2022
	Мисюрёв Б.Н

	9
	Акция «Спорт – альтернатива вредным привычкам»
	15.11. – 25.11.2022 
	Мисюрёв Б.Н. , кл.рук.

	10
	Соревнования по настольным играм: шашки, шахматы
	09.12.2022
	Ганченко А.К.

	11
	Спортивный матч по волейболу
	16.12.2022
	Мисюрёв Б.Н.

	12
	Спортивный матч по баскетболу
	23.12.2022
	Мисюрёв Б.Н.

	13
	Праздник первой лыжни
	Декабрь 2022 г.
	Учителя физ. культуры

	14
	Лыжные соревнования
	20.01.2023
	Учителя физ. культуры

	15 
	Месячник оборонно – массовой работы
	23.01.2023
	Мисюрёв Б.Н. , кл.рук

	16
	Хоккейный матч, посвящённый 79 годовщине освобождения Ленинграда от блокады
	27.01.2023
	Мисюрёв Б.Н.

	17
	Общешкольные лыжные гонки, посвящённые 80 –летнему юбилею Сталинградской битвы
	03.02.2023
	Мисюрёв Б.Н.

	18
	Дартс
	10.02.2023
	Мисюрёв Б.Н.

	19
	Военно-спортивный конкурс «А ну –ка , парни!»
	17.02.2023
	Мисюрёв Б.Н. , кл.рук.

	-
	Военно-спортивный конкурс «А ну –ка , мальчики!»
	21.02.2023
	Учителя нач. классов

	20.
	Физкультурные праздники:
	В течение года
	Мисюрёв Б.Н. , кл.рук.

	
	«Колесо безопасности»
	Октябрь
	Мисюрёв Б.Н.

	
	«Папа, мама, я – спортивная семья»
	Ноябрь 
	Мисюрёв Б.Н. , кл.рук.

	
	«Солдатами не рождаются, солдатами становятся» - соревнование по спортивной гимнастике
	 Февраль 
	Мисюрёв Б.Н.

	
	Конкурс - соревнование «Безопасное колесо»
	Апрель 
	Мисюрёв Б.Н.
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